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Przed zakupem drabiny

1.

Decyzje nalezy podjag¢ po spokojnym zastanowieniu i przegladzie
asortymentu. Nalezy rozwazy¢é w jakim celu drabina bedzie uzytkowana, jak
diugo bedziemy na niej pracowac, jaka ma by¢ maksymalna wysokosc
zasiegu, na jakim podiozu bedg prowadzone prace, czy jest wystarczajgco
duzo miejsca na przechowywanie drabiny oraz czy potrzebne beda nam
akcesoria do petnego wykorzystania mozliwosci drabiny.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze materiaty o wysokiej jakosci uzyte do produkcji
podituznic, szczebli, stopni itp. decydujg o jakosci drabiny i dlugim okresie jej
uzytkowania.

Nalezy sprawdzi¢, zgodnie z jakimi normami zostata drabina wyprodukowana,
czy ma znaczek EN 131 oraz jak dtugi jest okres gwaranciji.

Rady dotycz ace bezpiecze nstwa

1.

»

© NGO

Drabiny przeznaczone sg tylko do prac o niewielkim zakresie, do robot o
szerszym zakresie polecamy uzycie rusztowan.

Nie wolno stawaé¢ na dwdch najwyzszych szczeblach / stopniach drabiny
wolnostojgcej, jezeli brak jest elementu do przytrzymania sie.

Nie wolno w sposéb prowizoryczny przedtuzac drabiny.

Drabina powinna mie¢ diugos¢ dostosowang do rodzaju wykonywanej pracy i
wystawac przynajmniej o 1 metr ponad miejsce zejscia z niej na wysokosci.
Nie nalezy zastawiac drabing wejs¢, zejs¢ i drzwi.

Nalezy uzywac tylko oryginalnych czesci zamiennych producenta.

Na podtozu miekkim koniecznie uzywac szpicow do drabin.

Na schodach i innych nieréwnych powierzchniach nalezy zastosowac
wyréwnanie poziomdw, np. za pomocg elementéw przedtuzajacych podtuznice
lub uzy¢ drabiny specjalne;.

Czynniki, na ktore nale zy zwréci € uwage, przed uzyciem drabiny do

pracy

1.
2.

Sprawdzié, czy drabina nie jest uszkodzona.

Upewni¢, czy jest sie wystarczajgco sprawnym , aby korzysta¢ z drabiny.
Pewne uwarunkowania medyczne Iub leki, spozywanie alkoholu Ilub
narkotykow moze spowodowaé, ze Kkorzystanie z drabiny bedzie
niebezpieczne.

Przeprowadzi¢ kontrole funkcjonowania elementéw ( np. przegubow w
drabinach przegubowych).

Obchodzi¢ sie z drabing w sposéb nie powodujacy uszkodzenia jej.

Instrukcja nie mee by kopiowana i rozpowszechniana bez zgody producenta



KRAUSE

Drabiny drewniane nie powinny by¢ pokryte nieprzezroczysta farba.

Drabiny i schodki nalezy przechowywa¢ w sposob chronigcy je przed
uszkodzeniami mechanicznymi, zabrudzeniami oraz powyginaniem.

Podczas transportu drabin na bagazniku dachowym lub w ciezaréwce upewni¢
sie czy sg one wtasciwie umieszczone, aby zapobiec uszkodzeniom.
Sprawdzi¢ drabine po dostawie i przed pierwszym uzyciem, aby upewnic sie
czy wszystkie czesci dziatajg wlasciwie.

Sprawdzi¢ wzrokowo czy drabina nie jest uszkodzona i czy jest bezpieczna do
uzycia na poczatku kazdego dnia pracy, w ktérym drabina ma by¢ uzywana.

10.Dla uzytkownikow profesjonalnych wymagana jest regularna okresowa

kontrola. Kontrola powinna by¢ przeprowadzana przez osoby przeszkolone
przez producenta drabiny.

11.Upewnic¢ sie czy drabina jest odpowiednia do wykonywanego zadania.
12.Nie korzystac z uszkodzonej drabiny.
13.Usung¢ wszystkie zanieczyszczenia drabiny takie jak mokra farba, btoto, olej

lub $nieg.

14.Przed uzyciem drabiny do pracy powinno sie przeprowadzi¢ oszacowanie

ryzyka zgodnie z przepisami kraju, w ktorym drabina jest uzywana.

Sposbb ustawienia i podnoszenia drabiny

1.

Drabina powinna by¢ postawiona we wiasciwej pozycji, pod odpowiednim
katem dla drabin przystawnych ( kat nachylenia w przyblizeniu 65 — 75 °) z
poziomymi szczeblami i stopniami oraz catkowitym otwarciem dla drabiny
stojacej.

Czesci ryglujace, jezeli sg zamontowane, powinny by¢ dokfadnie zaryglowane
przed uzyciem.

Drabiny nie ustawia¢ na skrzynkach, kamieniach i luznym podiozu typu
dywany i folie.

Drabina powinna by¢ ustawiona na réwnej poziomej i nieruchomej powierzchni
oraz na podtozu poziomym, nie sliskim i wystarczajgco nosnym.

Drabina przystawna powinna opiera¢ sie o ptaska nie kruchg powierzchnie i
powinna byé zabezpieczona przed uzyciem np. przywigzana lub poprzez
zastosowanie urzgdzen zapewniajgcych stabilnosc¢.

Drabina nigdy nie powinna by¢ ustawiana od gory.

Podczas ustawiania drabiny nalezy wzigé¢ pod uwage ryzyko kolizji drabing np.
przechodniéw, pojazdoéw lub drzwi. Zabezpieczy¢ drzwi (z wyjatkiem wyjsc
ewakuacyjnych) i okna w miejscu pracy o ile to mozliwe.

Sprawdzi¢ czy zachodzi niebezpieczehnstwo porazenia prgdem w miejscu
pracy np. linie napowietrzne lub inny sprzet elektryczny.

Drabina powinna sta¢ na swoich stopach, nie na szczeblach lub stopniach.
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10.Drabina nie powinna by¢ ustawiana na sliskich powierzchniach (np. 16d,
blyszczace posadzki lub zanieczyszczone podioza stale), chyba ze podjeto
dodatkowe skuteczne srodki bezpieczenstwa, aby zapobiec uslizgowi drabiny
lub upewniono sie, ze zanieczyszczone podfoze jest wystarczajgco czyste.

Sposob u zywania drabiny

1. Nie przekracza¢ catkowitego maksymalnego obcigzenia dla danego typu
drabiny.

2. Nie ustawia¢ za daleko od punktu pracy; pepek uzytkownika powinien
znajdowac¢ sie wewnatrz stupkéw, a obydwie stopy na tym samym
stopniu/szczeblu podczas wykonywania zadania.

3. Przed wejsciem na drabine napig¢ pasy zabezpieczajgce przed rozsunieciem
sie czesci drabiny i, w zaleznosci od rodzaju drabiny, zamocowac listwy
rozpychajace.

4. Zwracac¢ uwage na wiasciwe wyprofilowanie stopek, w celu zagwarantowania
stabilnosci drabiny.

5. Nie schodzi¢ z go6ry drabiny na wyzszym poziomie bez dodatkowego
zabezpieczenia takiego jak przywigzanie lub poprzez zastosowanie urzadzen
zapewniajacych stabilnosc.

6. Nie uzywac drabiny stojgcej w celu uzyskania dostepu do innej drabiny.

7. Nie stawac na trzech najwyzszych stopniach/szczeblach drabiny przystawnej.

8. Nie stawac¢ na dwoch najwyzszych stopniach/szczeblach drabiny stojgcej bez
platformy i poreczy.

9. Nie stawac na czterech najwyzszych stopniach/szczeblach drabiny stojacej z
drabing przedtuzajgcg na goérze.

10.Przy korzystaniu z drabiny uzywa¢ mocnego obuwia o nie Sliskich
podeszwach, a podeszwy butéw utrzymywaé w czystosci ( niebezpieczenstwo
poslizgniecia sie).

11.Drabiny powinny by¢ uzywane tylko do lekkich prac o krotkim okresie trwania.

12.Stosowac¢ drabiny nie przewodzace pradu do prac wymagajgcych pracy pod
napieciem.

13.Nie uzywaé drabiny na zewnatrz w trudnych warunkach atmosferycznych
takich jak mocny wiatr.

14.Zapewnic, aby dzieci nie bawity sie na drabinie.

15.Zabezpieczy¢ drzwi (z wyjatkiem wyjs¢ ewakuacyjnych) i okna w miejscu
pracy o ile to mozliwe.

16. Nie stawiac¢ zadnych przedmiotéw w miejscu wejscia i zejscia z drabiny.

17.Drabiny uzywane w ciggach komunikacyjnych odpowiednio oznakowaé i
dodatkowo odgrodzi¢ stupkami.

18.Wchodzi¢ i schodzi¢ nalezy twarzg do drabiny, przytrzymujgc sie przynajmniej
jedng reka.
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19.W razie potrzeby skorzysta¢ z pomocy drugiej osoby.

20.Trzymac sie pewnie drabiny podczas wchodzenia i schodzenia.

21.Nie uzywac drabiny jako mostu.

22.Nie spedza¢ dlugich okresow czasu na drabinie bez regularnych przerw
(zmeczenie jest niebezpieczne).

23.Drabiny przystawne uzywane w celu dostepu do wyzszego poziomu powinny
by¢ wyzej o co najmniej | m ponad miejsce zejscia.

24.Sprzet wnoszony podczas pracy na drabinie powinien by¢ lekki i tatwy do
przenoszenia oraz umieszczony w odpowiedniej torbie lub zabezpieczony
przed upadkiem.

25.Podczas pracy na drabinie nie uzywaC narzedzi mogacych stanowic
niebezpieczehstwo (aparaty dziatajgce na podcisnienie, spawarki itp).

26.Unika¢ prac, ktore powoduj g obcigzenie boczne na drabinach stojacych,
takich jak wiercenie boczne w litych materiatach (np. cegta lub beton).

27.Przytrzymywac sie rekg podczas pracy na drabinie, lub jesli to niemozliwe
przedsiewzig¢ dodatkowe srodki bezpieczenhstwa.

Naprawy, konserwacja i przechowywanie

1. Naprawy drabiny powinny byé przeprowadzane przez osoby przeszkolone i
wedtug instrukcji producenta.

2. Informacje o kompetentnej osobie powinien poda¢ sprzedawca.

Drabin nie nalezy naprawia¢ oraz przedtuza¢ w sposob prowizoryczny.

4. Drabiny w wyjatkowych sytuacjach, mozna czysci¢ denaturatem lub wodg ze
Srodkami myjgcymi.

5. W przypadku zanieczyszczenia drabiny farbami lub ttuszczami, mozna uzyé
nieagresywnego rozpuszczalnika.

w

UWAGA:

Wszystkie $rodki czyszczace wykorzystane do wyczyszczenia drabiny nie
mogq dosta¢ sie do ziemi. Nalezy uzytkowa¢ je zgodnie z zaleceniami
producenta, w zwigzku z przepisami o ochronie srodowiska.

6. Wszystkie mechaniczne czesci drabin, a przede wszystkim przeguby w
drabinach przegubowych, nalezy utrzymywa¢ w czystosci. Przeguby w
drabinach dodatkowo nalezy smarowa¢ smarem lub srodkiem WD-40.

7. Drabin nie wolno rzucac, aby sie nie uszkodzity.

8. Drabiny nalezy tak przechowywaé¢, aby nie dziataty na nie czynniki
atmosferyczne (deszcz, snieg, grad, wiatr itp.) oraz aby nie doszio do
wypadku (upadek, zeslizgniecie), najlepiej w pozycji poziomej.
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9. Przy transportowaniu drabiny nalezy tak jg zabezpieczy¢, aby nie doszio do
uszkodzenia zadnej czesci drabiny.

Wiasciciel drabiny musi u zytkowa € drabin e zgodnie z norm g
EN 131-3.4.

Wiasciciel drabiny powinien upewni € sie, czy instrukcja
uzytkowania drabiny zostata udost epniona u zytkownikowi.
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