Drabex /)

JANUSZ WILCZEK

ul. Stalowa 1, 85-453 Bydgoszcz, tel. (52) 581 77 77, fax (52) 581 89 99

RUSZTOWANIE JEZDNE

TYPU RA-600

INSTRUKCJA MONTAZU | UZYTKOWANIA

BYDGOSZCZ
WYDANIE 2018

Przygotowat: R. Jachowski



Bl o o

SPIS TRESCI

POSTANOWIENIA OGOLNE

OPIS TECHNICZNY RUSZTOWANIA

WYKAZ CZESCI RUSZTOWANIA
INSTRUKCJA MONTAZU

4.1. Wymagania ogéine

4.2. Kolejnosé montazu

4.2.1. Montaz rusztowania wysokosci 1,8 m

4.2.2. Montaz rusztowania wysokosci 2,92 m

4.2.3. Montaz rusztowania wysokosci 3,76 m

4.2.4. Montaz rusztowania wysokosci 5,16 m

4.3. Warianty montazowe

EKSPLOATACJA RUSZTOWANIA

5.1. Wymagania podstawowe

5.2. Ustawianie rusztowania

5.2.1. Rozstaw podpér

5.2.2. Balastowanie

5.2.3. Kotwienie

5.2.4. Dodatkowy stopien wejsciowy

5.2.5. Prace narusztowaniu w poblizu urzadzen elektrycznych

5.2.6. Prace w poblizu sieci elektrycznych
NAPRAWY, SKEADOWANIE

6.1. Kontrole czesci sktadowych rusztowan

6.2. Sktadowanie

OZNAKOWANIE RUSZTOWANIA




1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1.1 Uzytkownik rusztowania powinien:

e zapewni¢ dostepnos$¢ niniejszej instrukcji w miejscu montazu i eksploatacji rusztowania;

e udzieli¢ instruktazu osobom montujacym i uzytkujagcym rusztowanie w zakresie obejmu-
jacym: wymagania niniejszej instrukcji oraz wymagan BHP;

e dopilnowa¢, aby montaz i uzytkowanie rusztowania przebiegaty zgodnie z instrukcjg oraz
wymaganiami BHP;

e przeszkoli¢ personel uzytkujacy rusztowanie w zakresie sposobu zabezpieczania ruszto-
wania przed silnym wiatrem oraz po zakonczeniu pracy.

1.2 Uzytkownik rusztowania ponosi petna odpowiedzialno$¢ za skutki nieprawidtowego montazu
rusztowania i niewtasciwej eksploatacji.

1.3 Montaz powinien odbywac sie zgodnie z zamieszczonymi w instrukcji rysunkami oraz opisem.

1.4 Montaz i uzytkowanie rusztowan o konstrukcji odmiennej niz opisane w niniejszej instrukcji,
a zwtaszcza rusztowan wyzszych niz 5,3 m jest dozwolone wytacznie na podstawie specjalnie
wykonanego projektu i wykonaniu niezbednych obliczen statycznych. Za montaz i eksploata-
cje takich konstrukcji rusztowan petna odpowiedzialnos¢ ponosi uzytkownik rusztowania.

1.5 Niedopuszczalna jest instalacja wysiegnikéw transportowych, wciagarek, zurawi przenosnych
na rusztowaniach wolnostojacych. Elementy rusztowania, narzedzia oraz materiaty uzywane
W czasie pracy na rusztowaniu moga by¢ jedynie transportowane recznie, za pomoca lin.

1.6 Montowanie urzadzen transportujacych dozwolone jest na rusztowaniu zakotwionym, na pod-
stawie specjalnie wykonanego projektu.

1.7 Kazdy pomost roboczy jak rowniez przystankowy (posredni) utatwiajacy wchodzenie musi by¢
zabezpieczony z kazdej ze stron za pomoca poreczy gtéwnej i dwdch poreczy posrednich oraz
burt (kraweznikdw). Porecz gtéwna powinna by¢ mocowana na czwartych szczeblach ram pio-
nowych liczac od poziomu pomostu, ktéry ma by¢ zabezpieczony. Pierwszg porecz posrednig
nalezy montowac odpowiednio na trzecich szczeblach, a druga porecz posrednia na drugich
szczeblach. Zabezpieczanie pomostow posrednich w taki sam sposéb jak pomostéw robo-
czych wynika z wymagan Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia
1997 r w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.

1.8 Pomosty posrednie muszg by¢ zabezpieczane analogicznie jak pomost roboczy. Jest to wy-
magane przepisami zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26
wrzesénia 1997 r w sprawie ogdélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.

UWAGA:

W niniejszej instrukcji zawarto wymagania konstrukcyjne i eksploatacyjne oraz wymagania BHP $ci-
$le zwigzane ze specyfika rusztowania. Pozostate wymagania BHP przy pracach na wysokosci oraz
wymagania odnosnie nadzoru rusztowan, ustawiania rusztowan w sasiedztwie linii energetycznych,
procedur badania i odbioru itp. zawarte sa w nastepujacych normach prawnych i technicznychcych
normach prawnych i technicznych:

° PN-EN 1004:2005 (U) Ruchome rusztowania robocze wykonane z prefabrykowanych elemen-
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tow konstrukcyjnych. Materiaty, wymiary, obcigzenia projektowe, wymagania bezpieczenstwa
i warunki wykonania i ogdlne zasady projektowania

e  Obwieszczenie Ministra Gospodarki, Pracy | Polityki Spotecznej z dnia 28 sierpnia 2003 r.
w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy | Polityki
Spotecznej w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. 2003 nr 169
poz. 1650).

e  Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r. w sprawie ogol-
nych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy.

° Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy | Polityki Spotecznej z dnia 30 wrzesnia 2003 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych bezpieczenstwa
i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikéw podczas pracy (Dz. U. 2003
nr 178 poz. 1745).

e  Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 30 pazdziernika 2002 r. w sprawie minimalnych
wymagan dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez
pracownikéw podczas pracy.(Dz. U. 2002 Nr 191, poz. 1596)

e  Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i hi-
gieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. 2003, Nr 47, poz. 401).

° Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 20 wrzes$nia 2001r. w sprawie bez-
pieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do
robét ziemnych, budowlanych i drogowych. (Dz. U. 2001 Nr 118, poz. 1263).

2. OPIS TECHNICZNY RUSZTOWANIA

Rusztowanie ,RA-600" jest rusztowaniem roboczym przejezdnym. Konstrukcja nosna rusz-
towania wznoszona jest z ram aluminiowych o szerokosci 0,676 m, podestow oraz stezen poziomych
i pionowych. W rusztowaniach ,RA-600" pionowa konstrukcje nosna stanowia ciagi pionowe ram
umieszczone w dwdch ptaszczyznach. Potaczenie ram odbywa sie za pomocg ztaczy czopowych, za-
bezpieczanych za pomoca przetyczki. Ciagi pionowe ram taczone sa ze sobg za pomoca stezen piono-
wych i poziomych oraz podestow.

Podstawa rusztowania jest dodatkowo rozszerzana za pomoca 4 podpoér stabilizujgcych.
Rusztowania jezdne RA-600 przeznaczone jest do wykonywania réznego rodzaju lekkich prac budow-
lano- montazowych, konserwacyjnych, bez prawa instalowania na rusztowaniu maszyn i agregatow.

Dane techniczno- eksploatacyjne rusztowania jezdnego typu ,,RA - 600”
Odmiana rusztowania nr katalogowy 220 221 222 223
Maksymalna wysoko$¢ do najwyzszego podestu [m] 1,80 2,92 3,76 516
Maksymalna wysoko$¢ konstrukcji rusztowania [m] 3,03 4,71 4,71 6,39
Maksymalna wysokos¢ robocza [m] 3,80 4,92 5,76 7,16
Wymiary podestu roboczego [m] 0,52x1,9
Obcigzenie podestu roboczego 1,5 kN/m?
Obciazenie catego podestu 170 kg
Masa rusztowania [kg] 68,00 | 80,01 | 103,80 | 104,70
UWAGA:

Obcigzany moze by¢ tylko jeden pomost rusztowania. Uwzgledniajac maksymalne wykrecenie nakre-
tek zespotéw jezdnych, wysokosci podane w tabeli sa wieksze o 0,16m.
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RUSZTOWANIE JEZDNE RA-600

01 Zespot jezdny 06 Podest kpl
02 Podpora rusztowania kpl 07 Porecz

03 Rama pionowa (drabinowa) nosna 08 Stezenie ukos$ne
04 Rama pionowa (drabinowa) 09 Przetyczka
05 Rama poreczowa 10 Zespot kotwiacy




3. WYKAZ CZESCI RUSZTOWANIA

ZESTAW CZESCI DO MONTAZU RUSZTOWANIA RA - 600

Wersja rusztowania nr katalogowy 220 221 222 223
Maksymalna wysokos¢ do najwyzszego podestu [m] 1,8 2,92 3,76 5,16
Numer Masa
Nazwa czesci katalogowy | jednostkowa Liczba [szt.]
czesci czesci [kg]
Zespot jezdny 220.01 4,00 4 4 4 4
Rama drabinowa 1,68 nosna 220.03 4,70 2 2 2 2
Rama drabinowa 1,68 pion. 220.04 4,40 - 2 2 4
Rama drab'c':;“”"v: 112 pore- 220.05 2,40 2 2 2 2
Podest kpl. z burtami 220.06 16,45 1 1 2 2
Stezenie ukosne 220.08 1,60 2 4 4 6
Porecz rusztowania 220.07 1,30 8 8 14 14
Podpory kpl. 220.02 2,75 4 4 4 4
Przetyczka 4 8 12 16
Masa rusztowania [kg] 68,00 | 80,01 | 103,80 | 104,70
Wyposazenie uzupetniajace
e e Zastosowanie zgodnie
Obciazniki balastowe 100.11 10 2 wymaganiami pkt 5;2 instrukdi
Zastosowanie zgodnie
Zespot kotwiacy 220.09 41 z wymaganiami pkt 5.2.2; 5.2.3
instrukcji
Wyposazenie dodatkowe
. Zastosowanie zgodnie
LTS S z wymzaganiami pkt 5.2.2';I instrukciji
.. astosowanie zgodnie
Rura stalowa @ 48,3x3,2 dtugosc¢ 3,1m 2wym ggMpktS.—ji.Zinstmkdi_
Stopa regulowana 220.10

Stopien dodatkowy

Element obowigzkowy

4. INSTRUKCJA MONTAZU
4.1. WYMAGANIA OGOLNE

a. Nalezy stosowac jedynie oryginalne elementy rusztowania.

b.  Przed montazem nalezy sprawdzi¢ stan techniczny wszystkich elementéw rusztowania.
Stosowanie elementéw uszkodzonych jest niedopuszczalne.

c.  Przed montazem nalezy sprawdzi¢, czy w miejscu montazu znajduja sie wszystkie niezbedne
do montazu elementy rusztowania, narzedzia pomocnicze oraz sprzet bezpieczenstwa np.
szelki bezpieczenstwa, liny.

d. Montaz rusztowania jest dopuszczalny tylko na ptaskim, poziomym i dostatecznie nosnym
podtozu, ktore jest w stanie utrzymac ciezar konstrukgji i obcigzenie pomostow.

e.  Niedozwolone jest ustawianie rusztowania na blokach, skrzyniach itp. elementach.
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Czas wykonywania czynno$ci montazowych, w ktérych istnieje zwiekszone ryzyko upadku
powinien by¢ jak najkrétszy.

Osoby montujace rusztowanie powinny by¢ wyposazone w sprzet ochronny wymagany
przepisami BHP, w zakresie wykonywania prac na wysokosci.

Kota jezdne w czasie montazu i eksploatacji rusztowania powinny by¢ zablokowane.
Hamulce két mozna luzowac wytacznie w celu przemieszczenia rusztowania.

Do montazu przygotowac¢ niezbedna liczbe czesci zgodnie z pkt 3.

Podpory tréjkatne mocowac od stojakéw ram rusztowania za pomoca ztaczy, zamykajac
je reka z pomoca nakretki motylkowej.

Porecze oraz podesty posiadajg haki umozliwiajace ich montaz na szczeblach ram.
Haki wyposazone sa w zapadki blokujace, ktére zabezpieczaja pomost i porecze przed
przypadkowym wyczepieniem. Po zatozeniu na szczeble ram gtowic stezenia, poreczy lub
podestu, zapadke nalezy obrdci¢ w taki sposob, aby przylegata ona do szczebla.

Haki stezen zabezpieczone s zapadkami blokujagcymi wyposazonymi w sprezyny
dociskowe. Aby zatozy¢ gtowice stezenia na szczeblu ramy nalezy odciggna¢ zapadke, po
osadzeniu gtowicy zapadke zwolni¢. Zapadka musi przylegac do szczebla.

Stezenia poziome (porecze) i uko$ne montowac do szczebli, naktadajac od géry gtowice
stezen.

Potaczenia ram zabezpieczac za pomoca przetyczek.

W fazie montazu rusztowanie nalezy balastowaé bezposrednio po zmontowaniu
1 kondygnacji zgodnie z zasadami balastowania opisanymi w pkt. "Balastowanie” lub
sukcesywnie kotwi¢ wg zasad opisanych w pkt.,Kotwienie”.

Demontaz rusztowania przeprowadza sie w odwrotnej kolejnosci. W czasie demontazu
zabronione jest zrzucanie elementdw rusztowan nawet z niewielkiej wysokosci.

Montaz rusztowania powinien by¢ przeprowadzany przez minimum 2 osoby, przy montazu
rusztowania o wysokosci powyzej 4 m wskazany jest udziat osoby trzeciej. W fazie montazu
na rusztowaniu moga przebywac¢ max 2 osoby.

Przy montazu nalezy stosowac podesty montazowe uktadane z podestéw bedacych na
wyposazeniu rusztowania lub 2 bali drewnianych o wym. przekroju 28 cm x 5 cm. Dtugosé
bali drewnianych powinna by¢ o min 0,5 m wieksza niz dtugos$¢ rusztowania. Pomosty te
moga by¢ demontowane po zakoriczonym montazu.

W czasie montazu, zaleca sie zabezpieczanie pomostéw montazowych na poreczami
bedacymi na wyposazeniu rusztowania. Porecze te montowaé do szczebli ram po

zamontowaniu stezen ukosnych.

Odlegtos¢ pomostu montazowego do pomostu montowanego nie moze przekracza¢ 2,1m



4.2. KOLEJNOSC MONTAZU
4.2.1. Montaz rusztowania wysokosci 1,8 m

1.  Trzpienie zahamowanych kot
samonastawnych wtozy¢ w stojaki ram.
Nakretki trzpieni powinny znajdowac sie
w dolnym potozeniu. (Fot. 1).

2. Dwieramy pionowe nosne zzamontowanymi
kotami ustawi¢ réwnolegle w odlegtosci
1,8 m. (Fot. 2).

Uwaga: W odréznieniu od pozostatych ram
pionowych, w ramach pionowych nosnych
pierwszy najnizszy szczebel jest przyspawany do
stojakéw ram.

3. Ramy pionowe nosne potaczy¢ stezeniami
poziomymi montujac je do pierwszych
szczebli ramy (liczac od dotu) (Fot. 3).
Zamontowac stezenie ukos$ne pionowe
(Fot. 3).

fot.3
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4. Zamontowac drugie stezenie pionowe po
przeciwnej stronie tak, aby kierunki stezen
krzyzowaty sie. (Fot. 4).

5. Zamontowac podest na ostatnich szczeblach
(liczac od dotu) ram pionowych pierwszej
kondygnacji w taki sposob, aby haki pewnie
lezaty na szczeblach (Fot. 5). Obréci¢ zapadki
blokujace.

6. Sprawdzi¢ i ewentualnie skorygowac
pionowo$¢ ustawienia rusztowania za
pomoca poziomnicy. Korekty pionowosci
dokonuje sie poprzez wykrecenie nakretek
trzpieni zespotéw jezdnych. (Fot. 6)

Uwaga:Tolerancja  pochylenia  rusztowania
wynosi 1%.

fot.6



10

7.  Zamontowac 4 podpory stabilizujace i ustali¢
ich potozenie zgodnie z wymaganiami
okreslonymi w rozdziale 5.2.1. (Fot. 7).
Odchylenie podpér od ptaszczyzn ram
powinno wynosi¢ okoto 30 stopni.

8. Zamontowa¢ balast przewidziany dla
montowanej wersji rusztowania, zgodnie
Zz wymaganiami podanymi w rozdziale 5.2.2.

9. Zamontowa¢ ramy poreczowe drugiej
kondygnacji. Montaz mozna przeprowadzi¢
stojac na ziemi. Potagczenia ram zabezpieczy¢
przetyczkami. (Fot. 8)

Uwaga: W przypadku, gdy montowana jest
wersja wysokosci 1,8 m nalezy naktadaé¢ ramy
poreczowe (bez czopdéw). Jezeli przewiduje sie
montaz wyzszych konstrukcji natozy¢ nalezy ramy
pionowe z czopami.

fot.8

10. Zamontowaé porecze do czwartych (2 szt),
trzecich (2 szt) oraz drugich (2 szt) szczebli
ram drugiej kondygnaciji. (Fot. 9).

11. Na podescie zamontowac burty poprzeczne
i wzdtuzne.

fot.9
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4.2.2. Montaz rusztowania wysokosci 2,92m

1. Wykonaé¢ czynnosci montazowe opisane
w rozdziale 4.2.1. pkt 1 do 4 oraz 7 i 8.

2. Zamontowac ramy pionowe. Potaczenia
zabezpieczy¢ przetyczkami (Fot. 10).

3.  Wykonaé¢ czynnosci montazowe opisane
w rozdziale 4.2.1. pkt 7 i 8. Zatozy¢
pomost pomocniczy (deski o przekroju
28 x5 cm i dtugosci 2,2 m lub podest
znajdujacy sie na wyposazeniu
rusztowania) na najwyzszym szczeblu ram
pierwszej kondygnacji. Stojac na podescie
montazowym zamontowa¢ 2 stezenia fot.10
ukos$ne odpowiednio pomiedzy pierwszym
szczeblem jednej ramy, a ostatnim
szczeblem drugiej ramy. Kierunki stezen
powinny sie krzyzowac. (Fot. 11).

fot.11

4. Pomost pomocniczy przetozy¢ nizej
zaktadajac go na trzecich szczeblach ram
pierwszej kondygnacji. Stojac na tym
podescie zamontowac podest systemowy
na czwartych szczeblach - liczac od dotu
drugiej pary ram (Fot 12).

fot.12



12

5. Stojac na zamontowanym podescie nalezy
(Fot 13):

e na wystajace czopy ram pionowych
zatozy¢ dwie ramy poreczowe

e zamontowa¢ porecze zabezpieczajace
i krawezniki.

fot.13

4.2.3. Montaz rusztowania wysokosci 3,76m

1. Woykona¢ czynnoséci montazowe opisane
w rozdziale 4.2.1. pkt 1 do 8.

2. Zamontowac¢ ramy drugiej kondygnacji.
Zamontowaé stezenia ukosne drugiej
kondygnacji tak, aby kierunki stezen sie
krzyzowaty (Fot. 14).

fot.14
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3. Stojac na podescie zamontowaé ramy
pionowe poreczowe trzeciej kondygnacji
(Fot. 15).

fot.15

4. Zamontowaé porecze zabezpieczajace
podest (Fot. 16).

fot.16
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5. Zamontowac burty poprzeczne i wzdtuzne
(Fot. 17).

fot.17

6. Zamontowa¢ podest na pierwszych
szczeblach ram trzeciej kondygnacji.
(Fot. 18).

fot.18
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7. Zamontowac zabezpieczenia podestu
(porecze burty) (Fot. 19).

fot.19

4.2.4. Montaz rusztowania wysokosci 5,16 m

1. Wykonac¢ czynnos$ci montazowe opisane
w rozdziale 4.2.2. pkt 1 do 5. Przy czym
w pkt 5 zamiast ram poreczowych, nalezy
zamontowac ramy pionowe.

2. Zamontowac¢ drugie stezenie ukosne
drugiej kondygnacji tak, aby kierunki
stezen sie krzyzowaty.

3. Zamontowa¢ podest na najwyzszych
szczeblach ram drabinowych drugiej

kondygnacji

4. Zamontowad ramy poreczowe (Fot. 20).

fot.20
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5. Zamontowac porecze najwyzszego
pomostu (Fot. 21).

fot.21

6. Zamontowac¢ burty na najwyzszym
pomoscie (Fot. 22).

fot.22
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7. Kompletnie zmontowane rusztowanie
wysokosci 5,2 m przedstawiono na
(Fot. 23).

fot.23



4.3. WARIANTY MONTAZOWE
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5. EKSPLOATACJA RUSZTOWANIA
5.1. WYMAGANIA PODSTAWOWE

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Wchodzenie na pomost rusztowania oraz praca na nim moze odbywac sie wytacznie na
rusztowaniu z podstawa rozszerzona za pomoca podpoér.

Przed uzytkowaniem rusztowania nalezy sprawdzi¢, czy rusztowanie zostato prawidtowo
zmontowane i jest dostatecznie wypoziomowane oraz czy nie wystapity zmiany
Srodowiskowe wptywajagce na bezpieczne uzytkowanie rusztowania przejezdnego.
Szczegbdlng uwage nalezy zwréci¢ na zabezpieczenia przed wyczepieniem poreczy,
podestdw i stezen.

Niedopuszczalna jest instalacja wysiegnikéw transportowych, weciagarek, zurawi
przenos$nych. Elementy rusztowania, narzedzia oraz materiaty uzywane w czasie pracy na
rusztowaniu mogga by¢ jedynie transportowane recznie.

Niedozwolone jest opieranie sie podczas pracy o boczne porecze zabezpieczajace podest
roboczy.

Niedozwolone jest wykorzystywanie rusztowania jako konstrukcji wsporczej przy
wykonywaniu przewieszen z desek i ktadek itp.

Niedozwolone jest skakanie po podestach oraz stawanie na poreczach zabezpieczajacych.

Dopuszczalne obcigzenie uzytkowe podestu wynosi 1,5 kN/m? ; dopuszcza sie obcigzenie
tylko jednego podestu.

Rusztowanie moze by¢ przesuwane wytacznie na rownym i poziomym podtozu.
Rusztowania moga by¢ przesuwane tylko powoli bez zderzen, wzdtuz dtuzszego boku lub
po przekatnej. Na rusztowaniu w czasie przesuwania nie moga znajdowac sie ludzie oraz
jakiekolwiek przedmioty i narzedzia.

Rusztowania mogga byc¢ przemieszczanie tylko przy bezwietrznej pogodzie.

Przed przemieszczeniem rusztowania, nalezy nieznacznie unie$¢ stopy podpdr
teleskopowych tak, aby mozliwy byt przejazd rusztowania.

Niedopuszczalny jest demontaz podpdr na czas przejazdu. Rusztowania z jednostronnie
wsunietymi podporami nalezy przesuwac¢ wzdtuz dtuzszego boku.

Niedopuszczalne jest przemieszczanie rusztowan za pomocag przyciagarek lub innych
urzadzen wyciggowych.

Kota jezdne w czasie montazu i eksploatacji rusztowania powinny by¢ zablokowane.
Hamulce két mozna luzowaé wytacznie w celu przemieszczenia rusztowania.

Po przesunieciu rusztowania nalezy zablokowac kota jezdne poprzez nacisniecie dzwigni
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hamulca ,STOP”, oraz opuscic¢ stopy podpér tak, aby opieraty sie na podtozu. Rusztowanie
wypoziomowaé. Wejscie na rusztowanie jest mozliwe dopiero po wykonaniu ww.
czynnosci.

Wochodzenie i schodzenie z rusztowania dopuszczalne jest tylko od $rodka po ramach
drabinowych w $wietle pomostéw posrednich. Niedopuszczalne jest wchodzenie na
pomost roboczy z pominieciem pomostéw posrednich.

Sasiadujace ze soba w pionie podesty powinny mie¢ klapy wtazowe utozone naprzemiennie
tak, aby wejécie na najwyzszy podest, wymagato kazdorazowo przejscia po pomoscie
posrednim, po pokonaniu pionowego odcinka drabiny.

Rusztowania niekotwione nie moga by¢ wystawione na dziatanie wiatru o predkosci
powyzej 12m/s. W zwiazku z powyzszym rusztowania ustawione na otwartej przestrzeni
nalezy dodatkowo zakotwi¢ lub zdemontowaé, w przypadku, gdy spodziewany jest
silny wiatr. Podobnie nalezy postepowaé¢ w przypadku dituzszych przerw w pracy np.
zakonczenie zmiany roboczej.

Przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy ustali¢ sposéb ewentualnego
zabezpieczenia rusztowania przed skutkami dziatania silnego wiatru powyzej 12 m/s.

Niedozwolone jest zwiekszanie wysokosci pomostu rusztowania przez stosowanie drabin,
skrzyn, cegiet, palet itp. elementéw lub urzadzen.

Rusztowania nie wolno podnosi¢ za pomoca urzadzen dzwignicowych oraz wézkéw
jezdnych oraz nie wolno podwiesza¢ do innych konstrukgji.
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5.2. USTAWIANIE RUSZTOWANIA
5.2.1. Rozstaw podpér

3,00m
2,54m
1,90m
Ustawienie srodkowe
1,6m
1,90m
3,00m
4,05m

Ustawienie przyscienne
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5.2.2. Balastowanie

Do balastowania rusztowania stuza obcigzniki stalowe o masie 10 kg. Obciazniki nalezy
uktada¢ na rurach poziomych podpdr (ustawienie srodkowe) lub specjalnej rurze stalowej
o $rednicy 48,3 mm, montowanej do podpdr za pomoca ztaczy. Mozna zastosowac wtasne
balasty odpowiadajace wymaganej masie, okre$lonej w instrukcji. Masa balastu przewidziana
dla poszczegdlnych wariantéw i ustawien, zostata ustalona przy zatozeniu, ze na rusztowanie
dziataja obcigzenia wywracajace o wartosciach okreslonych na podstawie normy PN-EN 1004.

Masa balastu przypadajaca na jedna strone [kg]

Rusztowanie RA-600
G G lGZ
G1
LT S TR Ustawienie srodkowe Ustawienie przyscienne
do podestu
pomiesz- . .
. otwarta pomieszczenia .
czenia . R otwarta przestrzen
. przestrzen zamkniete
zamkniete
G G G1 G2
G1 G2
SR [SW SR |SW| SR |SW
1.8m 0 0 10 0 80 0 10 | 110 (130
292m 0 0 |30 0 160 0 | 40 | 200 (210
3.76 m 0 30 | 60 0 220 K
5.16m 20 60 | 90 K K

SR - stan roboczy (wiatr - max 10 m/s, najwyzszy pomost obciazony masa cztowieka)
SW - stan obciazenia wiatrem (tylko wiatr - max 10 m/s)
K - tylko wersja kotwiona
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Potozenie balastu (widok z boku)

Potozenie balastu

w ustawieniu srodkowym Potozenie balastu
. T w ustawieniu przysciennym

T

Potozenie balastu (widok z géry)

zlacze

Rura stalowa @48,3 x 3,2

i balast

fojafi
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5.2.3. Kotwienie

Kotwienie rusztowania dotyczy rusztowan w ustawieniu przysciennym i nalezy je stosowac jako

e  alternatywny w stosunku do balastowania, sposob zabezpieczenia rusztowania w ustawieniu
przysciennym, podczas pracy na rusztowaniu,

e sposob zabezpieczenia rusztowania przed skutkami dziatania wiatru o predkosci powyzej
12m/s.

Rusztowanie kotwi sie za pomocg 2 kotew zamocowanych symetrycznie do obydwu ram
drabinowych. £acznik kotwigcy mocowany jest do stojakdw ram za pomoca dwdch ztaczy obrotowych
znajdujacych sie na wyposazeniu rusztowania. £aczniki kotwigce nalezy mocowac pod najwyzszym
zamontowanym podestem. Hak facznika przektada sie przez otwor $Sruby oczkowej osadzonej
w $cianie budynku za pomocg kotka rozporowego. Jezeli rusztowanie jest montowane przy $cianie
budynku i nie przewiduje sie stosowania balastu, to nalezy je kotwi¢ w ustawieniu przysciennym.
Kotwy $cienne powinny zapewnic przeniesienie sit o wartosciach:

° 800 N - w pomieszczeniach zamknietych,
° 800 N - na otwartej przestrzeni

zaréwno w kierunku prostopadtym jak i réwnolegtym do $ciany.

zlacze \ kotew $cienna

/ 8

tacznik kotwiacy

| |
| |
| |
| |

Kotwienie rusztowania
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5.2.4. Dodatkowy stopien wejsciowy

Dodatkowy stopien wejsciowy stosujemy, jezeli wysoko$¢ potozenia najnizszego szczebla ramy
drabinowej wzgledem podtoza jest wieksza od dopuszczalnej wynoszacej 400 mm. Stopien powinien
znajdowac sie pod otworem wtazowym pomostu.

5.2.5. Prace na rusztowaniu w poblizu urzadzen elektrycznych.

Rozpoczynajac prace na rusztowaniu w poblizu urzadzen elektrycznych nalezy by¢ pewnym, ze:

e urzadzenie jest odtaczone od sieci elektrycznej

e  jest ono zabezpieczone przed przypadkowym wtaczeniem

e  stwierdzony zanik napiecia

° urzadzenie jest uziemione i zabezpieczone przed zwarciem

e elementy bedace pod napieciem i stojace w poblizu sa przykryte i nie maja stycznosci
z rusztowaniem

5.2.6. Prace w poblizu sieci elektrycznych

Nie jest dopuszczalne ustawianie rusztowan oraz przejazd bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddéw, mniejszej niz:
3 m - dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajagcym 1 kV;

5 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajacym 15 kV;

10 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajagcym 30 kV;

15 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajagcym 110 kV;

30 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110kV.

Przy ustalaniu bezpiecznej odlegtosci nalezy uwzgledni¢ przestrzen robocza tj dtugosci elementéw
trzymane w rekach przez montera lub uzytkownika, zaréwno w czasie montazu jak i uzytkowania
W razie gdy powyzsze odlegtosci nie moga by¢ zachowane nalezy sie skonsultowaé z administratorem
lub wtascicielem sieci w celu odtaczenia i zabezpieczenia przed ponownym wtgczeniem na czas
wykonywanych prac lub zastosowania innych srodkéw ochronnych.
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6. NAPRAWY, SKEADOWANIE

6.1 Kontrole czesci sktadowych rusztowan

Ramy pionowe

Nalezy sprawdzi¢:

e Czy ramy nie s wygiete

e czy nie wystagpito pekniecie spoin

e czy nie wystapity uszkodzenia stojakow

e czy nie wystapita owalizacja przekrojow

e czy nie wystapito wygiecie szczebli.

Ramy nie nadaja sie do uzycia, jezeli wystapita jedna z wyzej wymienionych usterek.

Stezenia ukosne i porecze

Nalezy sprawdzi¢:

e czy blokady ryglowe nie s3 uszkodzone

e  czy stezenia i porecze nie zostaty wygiete

Porecze i stezenia nie nadaja sie do uzycia, jezeli wystapita jedna z wyzej wymienionych usterek.

Podesty

Nalezy sprawdzi¢:

e  stan poszycia ze sklejki, zwtaszcza czy nie wystapity rozwarstwienia, pekniecia poszycia
oraz czy nie wystapito zabrudzenie badz zaolejenie powierzchni sklejki zmniejszajace jej
antyposlizgowosc.

e stan belek pomostu zwtaszcza czy nie sa wygiete i czy nie wystapity pekniecia i rysy na
potaczeniach spawanych

e  czy klapa wtazowa prawidtowo sie otwiera.

Burty

Nalezy sprawdzi¢:

e stan sklejki, ze szczegdlnym zwréceniem uwagi na ewentualne peknigcia

e  czy stalowe bolce s3 odpowiednio potaczone z burtg poprzeczna

W przypadku stwierdzenia usterek nalezy burte naprawic. Do uzycia nie nadaja sie burty pekniete.

Koétka samonastawne

Nalezy sprawdzi¢:

e zdolnos¢ kotka do toczenia i obrotu wzdtuz osi pionowej

e czy zaci$niecie hamulca powoduje unieruchomienie kota

W przypadku wystapienia jakiego$ niedomagania, kotka nie nadaja sie do uzycia.
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6.2. Sktadowanie

Sktadowanie czesci rusztowania musi by¢ zorganizowane w taki sposéb, aby wykluczone zostato ich
uszkodzenie. Czesci rusztowania musza byc¢ sktadowane w warunkach zapewniajacych ich ochrone
przed wptywami atmosferycznymi suche zamkniete pomieszczenia). Preferowane jest sktadowanie
w pozycji lezacej.

Elementy aluminiowe chroni¢ przed dziataniem substancji powodujacych korozje stopéw aluminium
Podczas transportu do lub z miejsca przeznaczenia czeséci sktadowe rusztowania muszg byc
zabezpieczone na wypadek przesuniecia sie, uderzenia czy upadku. Przy roztadowaniu nie wolno
rzucac czesci sktadowych rusztowania.

7. OZNAKOWANIE RUSZTOWANIA

Tabliczka znamionowa
naklejana na ramach
pionowych rusztowania

Drabex /77

BYDGOSZCZ

RUSZTOWANIE Wzér plakietki przyklejanej
JEZDNE na poszczegélnych czesciach

rusztowania
typ

RA 600

MAKSYMALNA
WYSOKOSC PODESTU
516 M Stezenie ukosne rusztowania
MAKSYMALNA WYSOKOSC Nr katalogowy
ROBOCZA
716 M 310.06
3
MAKSYMALNE OBCIAZENIE
PODESTU ROBOCZEGO

1,5 kN/m?

Nie
przystawia¢
do urzgdzen

elektrycznych

Uwaga

1. Przed przystap do
i eksploatacji zapoznac sie z
zataczong instrukcja montazu

2. Obowiazuje bezwzgledny zakaz
wchodzenia na rusztowanie po
ramach drabinowych od zewnatrz
rusztowania

3. W celu zapewnienia odpowiedniej
statecznosci, rusztowanie nalezy
¢ lub kotwi¢ zgodnii
z instrukcja montazu

4. Rusztowanie przewodzi prad
elektryczny

Rama drabinowa nosna
RA 600

Nr katalogowy
220.03
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Opis piktogramoéw naklejanych na ramach pionowych

Zakaz wchodzenia
na pomost od strony
zewnetrznej rusztowania

Zakaz instalowania
urzadzen dZwignicowych
i wysiegnikow
transportowych

Zakaz stosowania
elementéow
uszkodzonych

~

-

E
E
)

ﬁ‘ eouforta
<=

—— 1

Nakaz wchodzenia na
pomost od wewnatrz
rusztowania

Zakaz ustawiania
rusztowania na nieréwnym
i niedostatecznie
wytrzymatym podtozu

Nalezy uzywac wytacznie
elementy nieuszkodzone

Wejscie na rusztowanie
mozliwe wytacznie po
zahamowaniu két jezdnych

Wochodzenie na rusztowanie
i praca na rusztowaniu przy
wietrze wiejagcym z sitg
wieksza niz 6° Beauforta
niedopuszczalne

Zakaz stosowania
przewieszen oraz ktadek
pomiedzy dwoma
rusztowaniami jezdnymi

Zakaz przesuwania
rusztowania w przypadku,
gdy na rusztowaniu
znajduja sie ludzie lub
przedmioty

Przesuwanie rusztowania
mozliwe wytacznie

w przypadku, gdy na
pomoscie nie znajduja sie
ludzie lub jakiekolwiek
przedmioty

Elementy rusztowan oznakowane s3 plakietkami informacyjnymi oraz znakami
wybijanymi na ramach pionowych, okreslajacymi miesiac i rok produkcji.



